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Vorwort
Unsere Beratung unterstützt studierende und studieninteressierte
Schwangere und Eltern bei der Vereinbarkeit von Studium und Familie. 

Wie kann ich mich und meine Familie finanzieren?

Wie und wo finde ich eine professionelle und liebevolle Betreuung für mein Kind?

Wie organisiere ich mein Studium?

Welche Ansprüche habe ich auf Sozialleistungen und Ver günsti gungen?

Welche Folgen haben Teilzeitstudium und Beurlaubung
für meine Studienfinanzierung, etc.?

Zu diesen und weiteren Themen zeigen wir (werdenden) Eltern Wege auf,
wie sie ihren Studienalltag mit einem oder mehreren Kindern bestmöglich
gestalten können und wo Sie Beratung finden.
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vertrauliche Beratung für Studierende und Studieninteressierte 
zu folgenden Themen an:

· Sozialleistungen
· Statuswechsel und die Folgen
· Kinderbetreuung
· Krankenversicherung
· Jobben
· Krisen, Konflikte
· Aufenthaltsrechtliche Fragen
· Vereinbarkeit von Familie und Studium

Wir bieten Kontakte

Beratungszentrum Studienfinanzierung – BeSt
Grindelallee 9, EG
20146 Hamburg
Telefon: +49 / 40 / 419 02 - 300
best@stwhh.de

Öffnungszeiten:
www.stwhh.de
↷ Unsere Beratungsangebote
↷ Beratungszentrum Studienfinanzierung – BeSt

Der Briefkasten in der Grindelallee
ist durchgängig zugänglich.

Beratungszentrum Soziales & Internationales – Familienservice
Grindelallee 9, 3. OG
20146 Hamburg
Telefon: +49 / 40 / 419 02 - 183
studierenmitkind@stwhh.de

Beratungszeiten:
www.stwhh.de
↷ Unsere Beratungsangebote
↷ Beratung für Studierende mit Kind
Sowie Termin nach Vereinbarung
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Studienorganisation

Beurlaubung im Studium

Kind und Studium, das lässt sich organisieren. Was ist zu beachten?

· Ein Wechsel des Studienstatus von Vollzeit zu Teilzeit bzw. Beurlaubung
  hat ggf. Auswirkungen auf die Studienfinanzierung, Kinderbetreuung
  und auf das Jobben.
· Eventuell müssen bzw. können individuelle Absprachen mit den Dozenten:innen,
  Fachbereichen, Studienbüros getroffen werden.

Informieren Sie sich:
Beratung für Studierende mit Kind (Kontaktdaten siehe S. 5)
sowie im Familienbüro Ihrer Uni/Hochschule, den Studienbüros bzw. Fachbereichen

Während der Schwangerschaft und nach der Geburt ist von Seiten der Hoch-
schulen die Beurlaubung durch eine Antragsstellung möglich.
In dieser Zeit sind Sie zwar weiterhin immatrikuliert (Semesterbeitrag muss 
gezahlt werden), aber Sie sind nicht BAföG-förderungsfähig.

Unter bestimmten Voraussetzungen kommen alternative Finanzierungsmöglich-
keiten, insbesondere Sozialleistungen, in Frage!

Einige Hochschulen gestatten im Urlaubssemester das Ablegen von Prüfungs-
leistungen. Bitte beachten Sie: Auch wenn eine Genehmigung der Hochschule 
vorliegt – im  ALG II Bezug während der Beurlaubung ist das Betreiben des 
Studiums nicht erlaubt!

Informieren Sie sich:
Beratung für Studierende mit Kind (Kontaktdaten siehe S. 5)

Anna-Lena

Tom

Fatma

Ich weiß echt nicht, ob ich 
alle Veranstaltungen schaffe. 
Bin immer soooo fertig...
mit diesem Bauch!!!

Kannst du nicht einfach 
weniger machen?

Ich habe mich da im  
Studierendenwerk beraten 
lassen, die hatten wirklich 
gute Tipps.

Mehr Infos unter:
www.stwhh.de ↷ Unsere Beratungsangebote ↷
Beratung für Studierende mit Kind
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Finanzierung
Klarheit über Finanzierungsmöglichkeiten und Informationen über mögliche
Sozialleistungen können dazu beitragen, sich gut auf die Geburt vorzubereiten
und sich auf das Elternsein zu freuen.

In der Beratung geben wir einen Überblick über die Möglichkeiten
· in der Schwangerschaft (Erstausstattung, Mehrbedarf, Mutterschaftsgeld)
· nach der Geburt (Kinder-, Eltern-, Mutterschaftsgeld, ggf. ergänzende Sozialleistungen)
· bei Alleinerziehenden (Unterhalt, Mehrbedarf)
· in finanziellen Notlagen

Die Voraussetzungsprüfungen sind komplex und abhängig
von der individuellen Lebenssituation. Liegt Bedürftigkeit vor?
Leben Sie in einer Bedarfs- bzw. Einstehens- oder Wohngemeinschaft?
Studieren Sie in Voll- oder Teilzeit? Sind Sie beurlaubt?
Wie hoch ist Ihr Einkommen bzw. das Haushaltseinkommen?
Sind Ihre Eltern oder Ihr/e Partner:in unterhaltspflichtig?

Informieren Sie sich:
Beratung für Studierende mit Kind (Kontaktdaten siehe S. 5)

BAföG
Das BAföG bietet besondere Regelungen für Schwangere und Eltern, z. B.
· Altersüberschreitung bei Erstantrag 
· Kinderbetreuungszuschlag 
· spätere Vorlage des Leistungsnachweises 
· Überschreitung der Förderungshöchstdauer

Informieren Sie sich:
BAföG-Amt, Beratungszentrum Studienfinanzierung – BeSt 
AStA der Hoschschulen/Universität
Beratung für Studierende mit KInd (Kontaktdaten siehe S. 5)

Mehr Infos unter:
www.stwhh.de ↷ Studienfinanzierung

Sagt mal ... kennt ihr euch 
mit Mutterschaftsgeld wäh-
rend des Studiums aus?

Shahin
Ich glaube, Sarah hat sich 
dazu irgendwo in der Grindel-
allee beraten lassen.

Sarah
Ja genau! Am besten gehst 
du ins Beratungszentrum
des Studierendenwerks,
die helfen dir da echt an
ganz vielen Stellen.

Isabell



Marcel

Marcel

Hey, suchst du noch nach 
’ner Wohnung?
In meinem Wohnheim wird 
was frei!

Einfach mal anrufen. Die 
haben hier Familien-Apart-
ments soweit ich weiß.
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Kinderbetreuung
Die Betreuungsmöglichkeiten sind vielfältig, daher ist es sinnvoll,
sich rechtzeitig zu informieren. 
Wollen Sie Ihr Kind schon vor seinem ersten Geburtstag betreuen lassen? 
Oder lieber später?
Krippe oder Tagespflege? Flexible Angebote?
Oder wollen Sie Ihr privates Betreuungsnetz nutzen?

Diese Links geben Ihnen einen Überblick über Betreuungsmöglichkeiten:
www.studierendenwerk-hamburg.de ↷ Familienservice
www.hamburg.de ↷ kita-finden
www.hamburg.de ↷ kindertagespflege

Zum Kita-Gutschein-System finden Sie hier ausführliche Infos:
www.hamburg.de/kindertagesbetreuung-allgemein

Wohnen
In Hamburg bezahlbaren Wohnraum zu finden ist nicht einfach.
Das Studierendenwerk bietet Studierenden mit Kind/ern in verschiedenen Wohn -
anlagen kind- bzw. familiengerechte Apartments an (z. B. 2-Zimmer-Apartments,
teilweise Spielzimmer im Haus, Wohnen im Grünen u. ä.).
Bewerben Sie sich beim Beratungszentrum Wohnen auf einen Wohnplatz mit Kind
und stellen Sie ggf. einen Härtefallantrag. Für alleinstehende Mütter besteht bei
erfolgreicher Bewerbung eine Mietvergünstigung (siehe Link ganz unten).

Sie können, bei Bedürftigkeit, einen Wohnberechtigungsschein (§5-Schein) be-
antragen. In besonders prekären Lebenssituationen kann auch ein Dringlichkeits-
schein beantragt werden (Bezirksamt).

Lara
Echt?? Das wäre ja super!  
Kann da auch unsere ganze 
kleine Familie einziehen?

Mehr Infos unter:
www.stwhh.de ↷Wohnen für Studierende und Auszubildende ↷
Bewerbungsinformationen
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Anton
Nee, keine Zeit, muss
doch noch Essen für Louis
kochen.

Kostenloser Kinderteller
Das Studierendenwerk Hamburg unterstützt Studierende mit Kindern mit dem 
kostenlosen Kinderteller in den Mensen. 

So funktioniert‘s:
Kinder eingeschriebener Studierender erhalten bis zum Alter von 12 Jahren
gegen  Vorlage der YoungsterCard je ein kostenloses Essen in allen Mensen des 
Studieren denwerks Hamburg und in den Cafés, in denen Warmverpflegung
angeboten wird. Dieses Angebot gilt für alle warmen Speisen. An der Ausgabe
und an der Kasse muss der Ausweis vorgezeigt werden.

Wo bekomme ich den Ausweis?
Studierende können die YoungsterCard für ihr/e Kind/er in jeder Mensa und den 
Cafés bei der jeweiligen Mensa-/Café-Leitung beantragen.
Der Ausweis wird per Post zugesandt. Eine vorläufige Bescheinigung bekommen 
die Eltern direkt beim Ausfüllen des Antrages.

Leslie

Leslie

Hi, kommst du heute mit
in die Mensa? Es gibt mal 
wieder Falafel.

Bring ihn doch mit, in der
Mensa gibt‘s vollwertiges
Essen... und das auch noch
kostenlos für Kinder!

Mehr Infos unter:
www.stwhh.de ↷ Unsere Beratungsangebote ↷
Beratung für Studierende mit Kind
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Internationale Studierende

Beratung & Coaching

Aufenthalt zum Zwecke des Studiums (§16b, AufenthG)

Für internationale Studiernde, die sich zum Zweck des Studiums in Deutschland 
aufhalten, gibt es besondere aufenthaltsrechtliche Regelungen. Im Falle einer 
Schwangerschaft bzw. eines Studiums mit Kind/ern empfehlen wir Ihnen daher 
eine frühzeitige Beratung zu Ihren Möglichkeiten.

Informieren sie sich:
Beratung für Studierende mit Kind (Kontaktdaten siehe S. 5)

zur Vereinbarkeit von Familie und Studium

Elternsein bietet täglich neue Herausforderungen, die nicht immer mit der ge-
wünschten Souveränität gemeistert werden können. Wir unterstützen Sie durch
unser Beratungs- und Coachingangebot.

from: Steven
to: Mum
subject: our situation

Hi Mum, 
the pregnancy is going well. I thought that we were 
not eligible for financial support. 
But a fellow student told me about a counselling 
centre that supports students in our situation. They 
have an emergency fund and we will also apply for 
support from a foundation. I am so relieved now!

Mehr Infos unter:
www.stwhh.de ↷ Unsere Beratungsangebote ↷
Beratung für Studierende mit Kind

Mehr Infos unter:
www.stwhh.de ↷ Familienservice ↷
Beratung zur Vereinbarkeit von Familie und Studium/Beruf
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